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An qui Junt habitu raro fmt viuaciores ? 


I. 


V ITA, quae eft permanfio calidi 111 humido, 
triplex pro viuentium triplici genere confti- 
tuitur: haec funt planta, brutum, homo. Plantae diu¬ 
turna vita, hominis & bruti breuior: illius infitus ca¬ 
lor pene latis a fe ipfo fouetur, horum perennis efflu¬ 
xus, qua refarciatur indiget materia. Vitae breuitas. 
Vel longitudo a conftitutione caloris & humidi maxi- 
tne pendent. Ea vitae principia quo vberiora, eo foeli- 
c ius & longius vita extenditur, potiffimum Ii fimul 
Nereum,glutinofum, &purum fit humidumnatiuum: 
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fecus vero mifera viuentis fors, fi vitae calamitas a bre- 
uitate aeftimetur. Quicquid autem in fabrica corporis 
occurrit,calorem praecipuum nouit opificem, a quo 
& peculiari fubjedi difpofitione habet corpus,quo fit 
rarum, & ad expellendas injurias quas internum dif- 
fidium excitat, conuenientiflimum. 

II 


D IVTVRNIT AT E M vitae, quam omnes in 
votis habent, tuentur multa, plura deftruunt: 
tuentur praecipue ventilatio caloris & expulfio fuligi¬ 
num , quae fi defint, qui feruet ignis in finillro cordis 
lpecu torreret omnia •, fed aer affluens affidue (cujus 
beneficionec ipfae mulieres hyfterieae delfituuntur) 
refrigerat aelluantcm illum & fcelici difcordia fouet: 
fuliginum expulfio quanti momenti fit, motus cordis 
fignificat &quae per rarum totius corporis habitum 
fit pcrfpiratio j fi non tam euidens, maximum tamen 
dlfanitatis fubfidium. Si vero denfiorfit habitus,am¬ 
bientis* Jhjurias facilius quidem ferunt ,fed internas 
vfa poffunt fullinere. 

III. 

C ALO R natiuiis elementaris natura:, ex femine 
aereo & fpumofo inducit habitum rarum , iit 
extima ciite maxime confpicuum, quae rarior dum 
elt denfiori praecellit, vt non modo tadfu fubtilior, fed 
firmiorem conlfitutionem, cujus elt indicium, ab 
omnibus praeftet injurijs fecuriorem. Haec mediam 
inter carnem nervumque naturam adepta, tempera- 
tiflimaeft,per illius infenfibiles meatus fit ea, quae 
fola pluribus fufficit ad vitam animalibus, caloris ven- 














tilatio (tranfpirationem vocant) quam plurimum ju- 
uat jugis ille motus arteriarum. Per eofdem videbis 
fuliginem exeuntem, vt vaporem fumofum. Omnia 
in habitu raro manifella, per patentes cutis poros 
facilis aditus aeri & egrelfus fuligini ^ ille calorem 
alendo, ifta eundem repurgando diu retinent 8c 
conferuant. 

IV. 

L ONG^VITATEM fato conceflampluri¬ 
bus , laudabili principiorum lorte obfirmatam, 
morborum iniquitas fato fuperior faepe praefcindit: 
denegatam in ortu primo, fcelix ac diligens vita; ratio 
nonnunquam prorogat. Haec ab internis vel externis 
morborum caulis impetitur, ita tamen, vt quibus ne¬ 
gotium elt foris, habeant domi quo fibi plaudant, 
hoifemque vt admittunt facile, fic minori nego¬ 
tio expellunt. 

V- 

T A E N SIO R habitus vitae compendium eft &c 
JL/ ad interitum praeceps •, ab eo fere omnis mor¬ 
borum illuuies. Sanguis, fi copia peccet, grauia infert 
detrimenta;vix noceret fi difflaretur:putredo vitae 
fundamenta quatit, tranfpirationis libertas irritum 
facit illius maleficium: caloris opprefflo naturae opera 
interturbat: vegetiora fient, fi gementem fub pon¬ 
dere vna ventilatione leuaueris : diariam fine peri¬ 
culo medicina non ja&itat, vbi vaporibus eff prae- 
dufus aditus: alienos liQftes reformidat natura, do- 
mefticos vix perfentifeit, dum illorum impetus vel 
frangit, vel eludit patente publica via : calidi & hu- 
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midi fceliciores audiunt, non ab ingenio, quo cedunt 
melancholicis, fed diuturnitate vita? quam debent 
tranfpirationi: frigidi & ficci fenefcunt ante fene&u- 
tem^vix adolefcunt,cum exiguus qui illis inefl fpi- 
ritus, non fpirat. Homini nihil tam metuendum 
quam a fe iplo •> incauta viuendi ratio naturas deftruit 
dotes, habitum corporis mutat in contrarium & vlti- 
mam vitas lineam racit, quas vix media futura erat. 
Foslicior illorum conditio qui habitum rarum quem 
contraxerunt ab ortu, tuentur diuque illius benefi¬ 
cio vitam producunt. 

Grgo qui funt habitu raro funt minaciores, 
DOMINI DOCTORES DISPVTATVRI. 
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